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OBJETIVO

revisa

MATERIAL Y METODOS

Estudiar el impacto del servicio de revision del uso de Estudio observacional, descriptivo, transversal y multicéntrico realizado entre marzo
los medicamentos (RUM) en farmacias comunitarias y abril del afo 2016. Los farmacéuticos participantes han recibido una formacion
espanolas. especifica previa sobre el servicio RUM y la metodologia del estudio.

RESULTADOS

Un total de 491 pacientes de 64 farmacias espanolas participaron en el estudio; la mayoria (57%) eran farmacias de barrio, 21% rurales, 18%

urbanas y 4% de costa.

Caracteristicas sociodemograficas de los 491 pacientes (Unicamente se tienen en cuenta los datos validos)

N %
Sexo
Masculino 214 43,6
Femenino 277 56,4
Estado civil
Soltero 51 10,5
Casado 306 62,8
Separado / Divorciado 37 7,6
Viudo 93 19,1

Adherencia a la medicacion

Los pacientes mostraron una alta adherencia del
/ tratamiento revisado segun los datos resultantes
29% de los 2.661 test de Morisky-Green evaluados
Los pacientes tienen un bajo conocimiento sobre /
su tratamiento segun los datos resultantes de los
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Tipo de derivacion

N % ___EDAD

Ayuda con la medicacion 66 afos (+14,8)
No 392 86,3 Minimo 18 afios
Si 58 12,8 Maximo 95 aios
NS/NC 4 0,9

Prestacion farmacéutica

Seguridad social 446 95,7

Mutualidad 18 3,9

Otros 2 0,4

Conocimiento de la medicacion

2.775 test de conocimientos evaluados

" No conocimiento Conocimiento insuficiente
- Conocimiento suficiente Conocimiento 6ptimo

Conocimiento por items*

* Conocimiento 6ptimo= 2 — 1,61 / Conocimiento suficiente= 1,6 — 1,27
Conocimiento insuficiente= 1,26 — 0,6 / No conoce= 0,5 - 0.

DERIVACIONES El 98,5% de los participantes manifestaron estar satisfechos o muy

Médico de Atencidén Primaria 160 satisfechos con el servicio.

Servicios Profesionales Farmacéuticos 360 65

Seguimiento Farmacoterapeutico 42 8 El 90% de los pacientes usaria de nuevo el servicio y el 91% lo recomendaria

Cesacion tabaquica 30 J) a otra persona.

SPD 95 10

Medicién y control HTAy CV 151 27 El 73% de los pacientes estaria dispuesto a pagar entre 5y 20 euros. Sélo el

Evaluacion estado nutricional 56 10 14,5% no estaria dispuesto a pagar nada por el servicio.

Otro servicio 26 5

Notificacion tarjeta amarilla 14 3 El 90% de los participantes consideraria apropiado que la Seguridad Social

Otros profesionales sanitarios 19 3 reconociera honorarios por este servicio profesional ofrecido.
CONCLUSION Agradecemos su participacion a los farmaceéuticos participantes en el estudio

El estudio REVISA muestra como es necesario la
implementacion de un servicio de Revision del
Uso de los Medicamentos (RUM) debido al bajo
conocimiento que tienen los pacientes sobre ellos,
lo cual mejoraria no sélo la adherencia sino tam-
bién la efectividad de los mismos y, por tanto, el
control de las enfermedades. Ademas, permite la
derivacion a otros servicios y/o profesionales lo
que podria mejorar su atencion sanitaria global.
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