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OBJETIVO

El objetivo de este proyecto es la puesta en marcha del servicio de Hipertension en la Farmaciax
\Porvenir 29 de Sevilla que permita la gestion de las visitas y el seguimiento de los pacientes.
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MATERIAL Y METODOS
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" Para este servicio usamos la herramienta de gestion de pacientes disefiada por la farmacia junto |
a la metodologia del curso de capacitacion Impachta de Sefac y registramos los pacientes en
la plataforma Sefac Expert para su seguimiento y control.

El servicio se ofrece a todos los pacientes que acuden a la farmacia para medir/controlar su TA.

| Los datos pertenecen a un periodo de 6 meses (octubre 2017 — marzo 2018)
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RESULTADOS

Pacientes que vienen por
control rutinariode TA

Ofrecimiento del servicio de 38 pacientes 80 pacientes no
Seguimientode TA ACEPTAN aceptan

15 pacientes

23 pacientes

Seguimientode TA NO CONTROLADOS

CONTROLADOS

8 (6+2) pacientes - _
Derivacion _ 2 pacientes NO

DERIVADOS AL CONTROLADOS
MEDICO |

8 pacientes 7 pacientes

Evolucion CONTROLADOS INICIO O CAMBIO
EN LA FARMACIA DE TTMTO HTA

4 pacientes NO 5 pacientes

Situacion actual CONTROLADOS céﬁ?ﬁgﬁszs ABANDONAN el

(en seguimiento) servicio

CONCLUSIONES
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[ - La metodologia del programa de capacitacion ImpacHta y la plataforma Sefac Expert son de gran )
ayuda y se pueden integrar en la farmacia comunitaria para llevar a cabo un servicio de hipertension de
manera rutinaria sin implicar grandes cambios ni costes elevados.

- Un 76,3% de los pacientes que aceptan el servicio de seguimiento con cifras controladas muestra el alto
impacto en términos de salud de la Farmacia Comunitaria sobre la hipertension con la puesta en marcha de
un SPF en hipertension.

- Dada su sencillez, la herramienta de control de pacientes de la farmacia es idonea para incorporarla en la
rutina de trabajo de las Farmacias Comunitarias para conocer en cualquier momento los resultados
obtenidos con los SPF.
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