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IMPORTANCIA DE LA ACESSIBILIDAD DE LA OFICINA DE FARMACIA EN EL
PROGRAMA DE CRIBADO DE CANCER COLORRECTAL
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1. Institut Catala d’'Oncologia, Hospitalet de Llobregat, Barcelona. 2. Farmacéutica St. Andreu Llavaneres (en representacion de
las 5 farmacias colaboradoras de la zona). 3. Col-legi Oficial de Farmaceutics de Barcelona.

Antecedentes

El Programa de cribado de cancer colorrectal (CCR) del Institut Catala d’'Oncologia fué el primero en toda Espana y se
implemento en L'Hospitalet de Llobregat en el 2000.

A lo largo de los anos se han realizado distintas estrategias con el fin de mejorar |la efectividad y calidad del programa.
Las mas importantes:
« Eluso del test de sangre oculta en heces (TSOH) inmunolégico como prueba de cribado

« Laincorporacion del farmacéutico comunitario como punto clave del proceso (con mas de 500 oficinas de farmacias (OF)
repartidas por todo el territorio adscritas al programa del ICO).

velO
m \,/ Se invita por carta a hombres y mujeres entre 50 y 69 anos a realizar el TSOH de manera gratuita

En la OF valoran los criterios de inclusion, se les instruye sobre la recogida de muestra y la importancia

-
o Para obtener el material deben acudir a una de las OF del listado que se adjunta en la invitacion.
E 'L ‘ de participar en el programa.

Hospital Comarcal

Objetivo: evaluar la relacion entre la accesibilidad a las OF y Sant Jaume de Calella
la participacion al programa en 3 municipios pertenecientes a o
la comarca del Maresme con la misma Area Basica de Salud. — f s
de Mataro
Sant Iscle

Material y métodos

Se ha analizado la participacion en la 1% ronda del programa
de cribado de CCR en los municipios de St. Andreu de
Llavaneres (SAL), St. Vicen¢ de Montalt (SVM) y Caldes
d’Estrac (CE) de la comarca del Maresme, iniciada en
septiembre de 2015. Estos municipios tienen una poblacion
diana de 2.666, 1.372 y 627 respectivamente.

Resultados

St. Andreu de St. Viceng de Caldes

Llavaneres Montalt d’Estrac

Numero de farmacias en municipio 4 2 1
Numero de farmacias colaboradoras en el

- 1 0 1

programa de cribado
Poblacion invitada 2.509 1.260 574
Participacion global 869 (34,6%) 338 (26,8%) 208 (36,2%)
Participacion por sexo

Hombres 407 (32,6%) 174 (26,2%) 86 (30,3%)

Muijeres 462 (36,7%) 164 (27,5%) 122 (42,1%)
Participacion por grupos de edad

50-59 509 (33,1%) 208 (26,2%) 119 (35,3%)

60-69 360 (37,0%) 130 (28,0%) 89 (37,6%)

En SVM, donde no habia OF colaboradora, la participacion fue del 26,8%, 7,8 puntos porcentuales menor que en SAL
(34,6%) y 9,4 puntos porcentuales que en CE (36,2%), siendo estas diferencias estadisticamente significativas (p <0,001).

Al estratificar por sexo y grupos de edad se mantuvo la menor participacion en SVM. La mayor diferencia encontrada fue en
las mujeres, con 14,6 puntos porcentuales menos en SVM que las de CE (27,5% y 42,1% respectivamente).

Conclusiones

* No tener una OF proxima puede condicionar la decision del individuo y disminuir la participacion en el municipio.

« Debemos transmitir a los farmaceuticos el valor de su labor en el proceso del cribado especialmente en municipios con
pocas OF porque su colaboracion ayuda a aumentar la participacion en el programa de cribado y a reducir asi la
Incidencia y mortalidad por CCR en la poblacion.
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