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OBJETIVOS

Determinar cuales son las patologias mas
prevalentes que requieren la utilizacion de
farmacos opioides en un Servicio de Urgencias
de Atencion Primaria (SUAP); identificar si se han
utiizado previamente tratamientos analgesicos
de escalones terapéuticos inferiores y evaluar si
se alcanza el objetivo de control del dolor o si se
precisa derivacion hospitalaria.

MATERIAL Y METODOS

Estudio observacional descriptivo retrospectivo
de los pacientes tratados con farmacos opioides
en un SUAP en el periodo comprendido entre
Octubre 2008 y Octubre 2013.

RESULTADOS

Se analizaron los resultados en funcion de
diferentes factores como sexo, edad, tipo de
patologia que precisé tratamiento con farmacos
opiaceos, utilizacibn de otros escalones
terapeuticos analgeésicos y necesidad de
derivacion hospitalaria.

De los 160 casos atendidos el 51,88%
correspondian a varones y el 48,12% a mujeres,
con un rango de edad en un intervalo de 21 a 97
anos.
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3.- Dolor severo

2.- Dolor moderado

1.- Dolor leve

Las patologias mas prevalentes tratadas con
opiaceos fueron: Dolor abdominal (31,25%);
patologia traumatica (17,50%); patologia
musculoesquelética (13,12%) y cefalea (10,24%).
En el 75% de los casos se habia utilizado
previamente analgesia de escalones terapéuticos
Inferiores.

En el 35,62% de los casos tratados se preciso
derivacion al hospital por no controlarse el dolor.

CONCLUSIONES

El dolor abdominal englobando sus multiples
etiologias, es el motivo mas frecuente de
utilizacion de farmacos opiaceos en un SUAP. En
la mayoria de los casos se han utilizado
previamente otros farmacos de menor potencia
analgésica. El control del dolor en el ambito
extrahospitalario se alcanza en la mayoria de las
ocasiones.
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