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INTRODUCCION.

Nadie duda de la importancia del anticonceptivo hormonal conocido como la PDD (pildora del dia después), el n©
IVE ha disminuido desde su uso. En el ano 2009 la AEMPS autoriza |la venta sin receta del levonorgestrel.
(medicamento OTC).

Un embarazo no deseado, sobre todo en adolescente, tiene amplias repercusiones en la vida de esta, su familia y la
sociedad constituyendo un importante problema de Salud Publica.

El comportamiento sexual de las personas esta ligado a factores educacionales, culturales y sociales.

OBJETIVO.

Estudiar poblacion que acude a servicio de urgencias
en Hospital Regional Universitario de Malaga para
solicitar la pildora del dia después.
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RESULTADOS

La mayoria de la poblacién que acude tiene edad comprendida entre los 18 y 22 anos, es la primera vez que
toman este medicamento y lo hacen dentro de las primeras 24h. Su meétodo anticonceptivo habitual es el
preservativo.
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DEMORA CONSUMO MEDICAMENT O CONCLUSIONES.
-Se observa un gran porcentaje de jovenes, muchas de
ellas reincidentes.
goe - Aumenta asistencia al hospital en fines de semana

(cerrados otros centros sanitarios y area de la juventud
donde se entrega esta pastilla de forma gratuita).

- Uso inadecuado de los servicios de urgencia de los
hospitales por estos usuarios en detrimento de la atencion
medica requerida por otros pacientes.

LINEAS ABIERTAS.

- La financiacion del medicamento, seria beneficiosa
tanto para la sociedad, disminuye asistencia a centros
meédicos evitando saturaciones de los mismos, y para la
paciente que retiraria el medicamento de manera gratuita
en la farmacia, reduciendo el tiempo de demora desde que
ocurre el hecho hasta la administracion del farmaco lo que
redundaria en su eficacia. De esta forma, contribuimos
doblemente al bienestar del paciente.

Es preciso regular esta practica, nadie mejor que el
farmaceéutico para informar, aconsejar y controlar desde la
farmacia comunitaria. Su preparacion, y su cercania al
usuario asilo avalan.

- Una implicacion activa del farmacéutico contribuiria al uso
seguro del medicamento. Realizar una dispensacion activa
y practica contribuira finalmente a mejorar la salud de la
poblacion.
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