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OBJETIVO

Evaluar el conocimiento, valoracion y nivel actual de implantacion de los SPF mas conocidos y/o habituales er
la farmacia comunitaria de Cantabria, teniendo en cuenta la opinion de todo el personal que esta en cuntactl ri
con el paciente y, por tanto, forma parte del ofrecimiento del servicio. Por Ultimo, se recoge la opinion acerci. -

de elementos o factores que pueden ser barrera a la hora de implantar SPF en la farmacia comunitaria \

MATERIAL Y METODOS
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Estudio observacional descriptivo transversal realizado desde el 1 de octubre hasta el 31 de diciembre de

2017.

¢Cual/cudles SPF conoces de los siguientes?

La participacion consistio en la cumplimentacion de una encuesta alojada en Google Forms que se
difundio entre todas las farmacias comunitarias mediante un enlace distribuido, en formato papel, a
traves de los tres principales mayoristas, por correo electronico y redes sociales.
Se configuro de tal manera que garantizaba el anonimato de las respuestas

Los SPF valorados son: sistema personalizado de dosificacion (SPD); riesgo cardiovascular e hipertension
arterial (RCV); seguimiento farmacoterapeutico (SFT); revision de la medicacion (RUM); deshabituacion

tabaquica ; conciliacion de la medicacion.

RESULTADOS

Se recogieron 121 respuestas validas sobre una poblacion estimada de 1213 trabajadores, lo que supone un

9,97% de participacion.
La muestra se categorizo del siguiente modo:

DATOS DISOCIADOS S/ MUESTRA DE 121 ENCUESTAS
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5. ¢Quién consideras que debe realizar los SPF?

CONCLUSIONES
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6. ¢En tu farmacia, hay alguien formado en SPF?

v’ Resultado aceptable por estar dentro del ratio habitual de respuesta a una encuesta.
v'RCV es el SPF mas conocido, implantado, valorado y con mas formacion
v'Conciliacion de la medicacion es uno de los SPF menos puntuados.

v'Los demas se valoran de forma intermedia, excepto RUM donde a pesar de estar bien valorado, es el de menor implantacion y personal

formado.
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7. Valora las siguientes caracteristicas a la hora de
dificultar la implantacion de los SPF

v'Mejorar la gestion de recursos como tiempo y personal facilitarian la implantacion de SPF asi como la formacion de los mismos, en

especial RUM vy conciliacion
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