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Las actividades preventivas en farmacia comunitaria pueden evitar problemas de salud y mejorar el
empoderamiento del paciente con sus enfermedades cronicas y tratamientos farmacologicos.

Los dias mundiales relacionados con temas sanitarios son una buena excusa para planificar campanas sanitarias
en la farmacia.

Con motivo del dia mundial del corazon se planifica una Semana del Corazon para concienciar sobre el riesgo
cardiovascular y la disminucion del riesgo cambiando habitos de vida y evitando los factores de riesgo evitables.

OBJETIVOS

Informar sobre el RCV y los factores que influyen sobre éste para provocar cambios de habitos de vida y
disminuir el porcentaje de riesgo.

Medir el nivel de RCV a 10 anos vy los factores de riesgo evitables presentes entre los usuarios de esta farmacia.
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CONCLUSIONES

la cercania de la farmacia a los pacientes le permite conocer sus habitos de vida, por tanto puede informar y
nacer un seguimiento para disminuir los factores de riesgo cardiovasculares.

_a posibilidad de medir factores de riesgo ayuda a la farmacia a programar actividades preventivas para mejorar
el estado de salud de sus pacientes.
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