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INTRODUCCION

« El proceso de investigacion es un proceso reflexivo y de estudio donde las etapas previas al trabajo de campo son en ocasiones mas largas que
este mismo, pero, de la rigurosidad con que se lleven a cabo dependera el alcance posterior del estudio.

La obtencion de financiacion es un factor limitativo clave para realizar investigacion de calidad y ello condiciona la ejecucion de muchos proyectos o
su realizacion parcial.

Son contadas las experiencias de proyectos de investigacion realizados por farmacéuticos comunitarios y en farmacias, que hayan sido financiados
por organismos publicos a través de convocatorias competitivas.

El proyecto PREDAPER-EPOC es pionero en ese sentido

Este proyecto, promovido por investigadoras de la Universidad Miguel Hernandez de Elche (UMH), ha sido financiado por la Generalitat
Valenciana para el periodo 2017-2019, dentro de la Convocatoria para el fomento de la investigacion en la Comunidad Valenciana (imagen

1).
OBJETIVO GENERAL

+ Describir las etapas tempranas y el estado actual del proyecto PREDAPER-EPOC, orientado al desarrollo de un modelo predictivo de adherencia
y persistencia al tratamiento con inhaladores en pacientes diagnosticados de EPOC usuarios de Farmacias Comunitarias de la provincia de Alicante.

INTERES DEL PROYECTO

v'  Se trata de un proyecto pionero por obtener financiacion publica para un estudio en farmacias
y por farmacéuticos comunitarios a los que se remunera ademas por el Servicio prestado de
investigacion.

Conselleria de Educacion,

v"  Es un proyecto interdisciplinar, cuyo equipo investigador esta formado por: Investigacion, Cultura v Deporte
» |nvestigadoras en Farmacia Asistencial de la UMH ORDEN 86/2016. de 21 de diciembre, de la Conselle-
*  Un médico especialista en Neumologia }'fq‘,’:f, fjg;f;f;;,f}*;fﬁ,ﬁ‘;;’%ﬁﬂ’;ﬁ;-};ﬁ;ﬂ;"’;;;f
*  ERmescedeienclon pimeana i choagtcs, of i s et 3
. Dos farmacéuticas especialistas imnovacion en la Comunitat Valenciana. [2016/10396]

= Una enfermera

s — Imagen 1. Convocatoria subvenciones publicada en el DOCV
= 108 farmaceuticos comunitarios

v'  Se espera que los resultados obtenidos pongan en valor el papel del farmacéutico comunitario
en la mejora de la adherencia a los tratamientos, y, mas aun, a la farmacia comunitaria como

centro de investigacion. :
¢PREDECIR FALTA DE

- ADHERENCIAEN
ORGANIZACION Y CRONOGRAMA COMUNICACION FARMACIA

¥ DIFUSION COMUNITARIA?
El cronograma del proyecto desde su genesis a la obtencion de financiacion y
organizacion efectiva del mismo se representa esquematicamente en la figura 1. 2019
+ Se muestran en azul las fases finalizadas; en verde la etapa actual y en gris las PERRIAO
etapas futuras del proyecto. DESARROLLAR UN
v Junio 2016. Idea de investigacién, revision del tema e hipétesis de partida. PREDICTIVO

. . . . . . : PREDAPER-EPOC
v' Septiembre 2016.Disefio del estudio: objetivos, tipo de estudio, ambito, variables,

tamano muestral, analisis estadistico, cronograma y equipo investigador. Presupuesto.
v Enero 2017.Adaptacion del proyecto a directrices Convocatoria GVA. Elaboracion de la -
memoria. Solicitud de subvencion.
PROYECTOS
v Diciembre 2017.Publicada DO Resolucién GA:jproyecto subvencionado! 2018 SEN
v" Enero-marzo 2018.Disefio operativo y logistico. Organizacion efectiva del proyecto: -
reuniones del equipo multidisciplinar, seleccion y formacion del monitor, reclutamiento S

y formacién de farmacéuticos investigadores 2017
v Solicitud Aval SEFAC, otros partners
v' Abril 2018: INICIO DEL TRABAJO DE CAMPO

Figura 1. Etapas del proyecto Predaper-EPOC

A DESTACAR DEL PROYECTO

v Participan como investigadores mas de 100 farmacéuticos comunitarios
(FC) de 66 farmacias de la provincia de Alicante.

v'  El estudio incluira 960 pacientes con EPOC usuarios de farmacias
alicantinas

v Cada farmacia recibirda una remuneracion econdmica por el Servicio
prestado de investigacion

v Todos los investigadores recibieron formacion especifica en el proyecto y
su metodologia: presencial en la UMH y adicional e individualizada en sus
farmacias.

v' Se cuenta con un monitor, nexo entre los farmacéuticos y el equippara
garantizar la calidad de recogida de datoso investigador, que realiza un
seguimiento del trabajo de campo.

v El proyecto cuenta con el aval cientifico de SEFAC

v Los primeros resultados se prevén para diciembre de 2018 .y los
definitivos-publicaciones para el segundo semestre de 2019.
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